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Comunicado a la opinión pública
 

Conscientes de la importancia de la necesidad de aportar a la dinamización del
ecosistema de innovación en salud del país, el día de hoy se lanza la Mesa Técnica de
Salud Visual y Ocular de Colombia. Esta mesa es de carácter intersectorial y
transdisciplinario compuesta por asociaciones de pacientes, asociaciones científicas,
academia y sector privado, tiene como objetivo aportar a través del acompañamiento
técnico a tomadores de decisión, líderes de opinión y sociedad en general, en la
promoción y prevención del bienestar visual del país. Cuenta con tres verticales
estratégicas: incidencia, innovación social e innovación tecnológica.
 
Este espacio nace del Primer Foro “Una mirada a la salud visual en Colombia” que se
realizó el pasado 12 de octubre del 2023 en Bogotá. Uno de los principales resultados fue
el manifiesto de la salud visual que contempla 16 recomendaciones enmarcadas en 4
escenarios de valor en salud: detección temprana, carga económica, sensibilización y
priorización en salud pública, y acceso a terapias y tratamientos efectivos. Para mayor
información sobre estas recomendaciones pueden ingresar a
https://cambiocolombia.com/contenido-especial/manifiesto-para-visibilizar-la-perdida-de-sa
lud-visual-en-colombia.

 
Como se señala en el Análisis de situación de salud visual en Colombia 2016, los
territorios con mayor número de casos de alteraciones de salud visual son Bogotá,
Antioquia, Cundinamarca, Santander y Valle del Cauca. En cuanto a la distribución por
género, el mayor impacto de estas alteraciones se encuentra en las mujeres con
un 58.61%, mientras que en hombres el porcentaje disminuye a 41.39%. Asimismo,
el 67% de esta población se encuentra en régimen contributivo, mientras que el 33%,
pertenece al régimen subsidiario. Otro dato de valor que se considera de alta relevancia
es la distribución de optómetras y oftalmólogos del país. Según datos del 2014, en el país
existían 1836 optómetras con mayor presencia en Medellín, y 1370 oftalmólogos ubicados
mayormente en Bogotá datos que se consideran se encuentran desactualizados.
 
Por esta razón se considera importante y como una primera acción de esta mesa,
recomendar a las autoridades locales, regionales y nacionales, realizar una actualización
de estos datos, que se convierta en la base para implementar lo establecido en
el Programa Nacional de Atención Integral en Salud Visual 2016 - 2022, a través de
estrategias de valor en salud que aporten al Bienestar y la Calidad de Vida de las
personas y los territorios.
 
De acuerdo con Reinaldo Acosta, Director del Programa de Optometría de la Universidad
El Bosque y miembro de la mesa técnica “este espacio es una oportunidad para generar
estrategias articuladas de salud visual y ocular del país, teniendo como referente los
marcos normativos existentes en la materia, así como, los nuevos desarrollos que desde
la innovación facilitan la promoción de desenlaces positivos en salud a través de la activa
participación social de diversos agentes del sistema de salud”

Desde la Mesa Técnica de Salud Visual y Ocular de Colombia se invita a todos los
sectores de la sociedad, pacientes, cuidadores, usuarios, profesionales del talento
humano, tomadores de decisión, líderes de organizaciones a involucrarse en este
escenario abierto de co - construcción de país, para convertir a Colombia en un referente



a nivel de latinoamérica que aborde la importancia de la salud visual y ocular para un país
cada vez más incluyente, responsable e inclusivo.
 

MESA TÉCNICA DE SALUD VISUAL Y OCULAR DE COLOMBIA
Asociación Colombiana de Retinosis Pigmentaria, Fundación Retorno Vital, Sociedad Colombiana de

Oftalmología, Fundonal, IAPB, Savia Salud EPS, Universidad Santo Tomás de Bucaramanga,
FEDOPTO, ASCOFAOP, Clínica Oftalmológica de Santa Lucía, Universidad El Bosque, HUB de

Innovación en Salud.
 
Si quieres estar actualizado sobre el avance de la salud visual y ocular del país, te
invitamos a que nos sigas en redes sociales a través de Instagram
 (mesatecnicavisualcol), LinkedIn (Mesa Técnica de Salud Visual y Ocular
Colombia), TikTok (mesasaludvisual) y X (mesavisualcol) o puedes consultar información
ingresando a nuestra página web.

mesasaludvisual@unbosque.edu.co
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